
1° grado Roma (RAGAZZE/I – CADETTE/I) 

Stadio delle Terme – Nando Martellini 

10 aprile 2025 

RAGAZZE/I 
CORSE 60 mt – 600 mt  
SALTI Lungo - Alto 
LANCI Vortex 
 
CADETTE/I 
CORSE 80 mt – 1000 mt  
SALTI Lungo - Alto 
LANCI Vortex  
STAFFETTA 4x100 
 

*****L’ORARIO È INDICATIVO, LE GARE ANDRANNO “A SEGUIRE”***** 

 

Ore 08,30  Ritrovo concorrenti e giurie 

Ore 09,00  Lungo C/e ,  Alto C/e, Alto C/i e Vortex C/i 

Ore 09,40 60 mt R/i,  Lungo C/i  e Vortex C/e 

Ore 10,00 60 mt R/e  

Ore 10,20 80 mt C/i e Lungo R/i 

Ore 10,40 80 mt C/e  

Ore 11,00 600 mt R/e,  Alto R/i, Alto R/e e Vortex R/e 

Ore 11,15 600 mt R/i e Lungo R/e 

Ore 11,30 1000 mt C/e  

Ore 11,40 1000 mt C/i 

Ore 12,00 Vortex R/i 

Ore 12,30 Staffetta 4x100 C/e 

Ore 12,45 Staffetta 4x100 C/i 

******L’ORARIO È PURAMENTE INDICATIVO, POTRÀ VARIARE IN BASE ALLE ESIGENZE 

ORGANIZZATIVE***** 

 



 

 

 

 

 

  



 


